PREFEITURA MUNICIPAL DE RIBEIRAO DO SUL
DEPARTAMENTO DE EDUCACAO
COZINHA PILOTO — MARIA CANDIDA MARTINS DE MOURA

03 SEMANA MARCO/ 2026

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
16/03 17/03 18/03 19/03 20/03

CAFE Pao francés com 'Pao francés com' P3ofrancéscom ! P3o francés com ' P3o francéscom |
MANHA manteiga | manteiga manteiga manteiga manteiga 2 7 4
06:50h o~

Leite/cacau Leite/cacau Leite/cacau Leite/cacau Leite/cacau 78 .‘1'

ALMOGO A+F A+F A+F A +F Macarronada '
09:30h as 10:30h | Carneisca/batata 1 Polenta/molho i Frango refogado Farofa de
E carne moida calabresa

14:40h as 15:50h

Pepino /tomate ' Repolho/tomate ' Alface/tomate
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MELANCIA GOIABA Repolho/tomate BANANA
LANCHE Bolo fofo/Suco Bolinho de Torta de carne Bolo fuba/suco Paode
COMPLEMENTACAO chuva/suco moida /suco forma/M/P/suco
EDUCACIONAL
Eadl
. j' : .

Fabiana A de Souza Torquato P
Nutricionista
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